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Art. 1 - Tipologia

L'Università degli Studi di Pavia attiva per l'a.a. 2026/27, il master Universitario di primo livello in Disturbi dello Spettro Autistico e del 
Neurosviluppo: diagnosi e trattamento in età evolutiva e adulta presso il DIPARTIMENTO DI SCIENZE DEL SISTEMA NERVOSO E DEL 
COMPORTAMENTO .

Edizione: 3

Area di afferenza: AREA MEDICO-SANITARIA

Art. 2 - Obiettivi formativi, sbocchi professionali e attrattività del corso

Il Master trova sua collocazione nel panorama attuale che riscontra un'elevata incidenza di problemi legati a disturbi dello spettro 
autistico e del neurosviluppo. Il corso si pone quindi l'obiettivo di unire l’ampia fruibilità ad un avanzato livello professionalizzante, 
partendo dai concetti di base fino ai recenti e complessi sviluppi della diagnosi e della terapia dei disturbi del neurosviluppo.
Specificamente, il Master ha lo scopo di:

fornire gli strumenti per il riconoscimento, lo screening, la valutazione e la diagnosi di soggetti di qualsiasi età con disturbo dello spettro
autistico e/o altri disturbi del neurosviluppo, avvalendosi degli strumenti diagnostici più all'avanguardia
in base al proprio background formativo, ampliare le competenze del corsista sulla progettazione di trattamenti
farmacologici/psicologici/educativi personalizzati per questa popolazione
formare figure professionali che a vario titolo possano sostenere il percorso formativo di adolescenti e giovani adulti con disturbo del
neurosviluppo nell'ambito della scuola primaria, secondaria di primo e secondo livello e dell'Università
fornire competenze per costruire un progetto di vita sostenibile per una persona dello spettro autistico, promuovendo il suo inserimento
lavorativo e sociale.

All'interno del corso, sarà valorizzato un approccio di trattamento evidence-based (basato sui risultati della ricerca più recente) e che promuove 
la rete assistenziale tra le diverse figure professionali.

In particolare, la figura professionale formata nel Master potrà trovare sbocco in/come:

dipartimenti di salute mentale;
centri per la valutazione e il trattamento dei disturbi del neurosviluppo
terzo settore (cooperative sociali)
job coach aziendale
educatore scolastico e ad-personam
psicologo scolastico o libero professionista operante nel campo dei disturbi del neurosviluppo.

Data l'elevata prevalenza del problema (1 bambino su 54 è affetto da tale patologia) e la maggiore attenzione sociale che attualmente vi 
è per tale disturbo, le richieste di interventi mirati e specifici stanno crescendo a dismisura a fronte di una scarsa offerta formativa sia in 
termini numerici che qualitativi. Il Master risponde a questo bisogno formando varie tipologie di professionisti dell'ambito sanitario (medici, 
infermieri, Terp, educatori professionali, psicologi, assistenti sociali) ed educativo (insegnanti di sostegno, educatori scolastici, pedagogisti), 
fornendo loro le basi per operare con persone con disturbo dello spettro autistico e/o altri disturbi del neurosviluppo in età adolescenziale e 
adulta, al fine di creare progetti individualizzati e promuoverne il benessere in contesti famigliari, scolastici, lavorativi e sociali.

Art. 3 - Ordinamento didattico

Il Master è di durata annuale e prevede un monte ore di 1.500 ore, articolato secondo la tabella sottostante.

All’insieme delle attività formative previste corrisponde l’acquisizione da parte degli iscritti di 60 crediti formativi universitari (CFU). 

I Moduli di insegnamento sono così organizzati e verranno tenuti in lingua Italiana:

Nome SSD Lingua DF(h) STD(h) DAD(h) ES(h) Tot(h) CFU
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1) Riconoscere e Comprendere il
Problema

MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 16 24 0 10 50 2

Contenuti:
• Diagnosi  di  disturbo dello spettro autistico nell'adolescente e nell'adulto.

2) Diagnosi Differenziale con Altri
Disturbi del Neurosviluppo e la
Presenza di ADHD

MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 16 24 0 10 50 2

3) Intervenire sull'Individuo e sul
Contesto

MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 24 36 0 15 75 3

Contenuti:
• Principi  di  trattamento dei disturbi  dello spettro autistico nell'adolescente/adulto.

4) Psicoeducazione del Soggetto e
della Famiglia MED/25 |  PSICHIATRIA Italiano 16 24 0 10 50 2

5) Comunicazione Aumentativa nei
Disturbi del Neurosviluppo

MEDS-20/B |
Neuropsichiatria infantile Italiano 16 24 0 10 50 2

6) Parent Training nei Disturbi dello
Spettro Autistico e negli altri Disturbi
del Neurosviluppo

MED/25 |  PSICHIATRIA Italiano 16 24 0 10 50 2

7) Social Skill  Training in Contesto
Scolastico o Educativo MED/25 |  PSICHIATRIA Italiano 8 12 0 5 25 1

8) Organizational Skill  Training in
Contesto Scolastico o Educativo MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 8 12 0 5 25 1

9) Job Coaching

MEDS-26/B |  Scienze delle
professioni sanitarie
tecniche diagnostiche,
assistenziali  e della
prevenzione

Italiano 8 12 0 5 25 1

10) Creazione di un Progetto di Vita
Sostenibile MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 16 24 0 10 50 2

11) Trattamento Psicofarmacologico
dei Disturbi del Neurosviluppo MEDS-11/A |  Psichiatria Italiano 16 24 0 10 50 2

PARZIALE 160 240 0 100 500 20

Tirocinio/Stage Italiano 750 30

Prova finale 250 10

TOTALE 1500 60

DF Didattica frontale (in presenza o blended); STD Studio; DAD Didattica a distanza; ES Esercitazione;

TIROCINIO
Il tirocinio è parte fondamentale ed integrante di questo Master che si pone come corso estremamente professionalizzante.

La partecipazione da parte degli iscritti alle diverse attività formative è così strutturata:

attività di tirocinio, esercitazioni pratiche e di laboratorio: frequenza obbligatoria
attività di didattica frontale o a distanza: frequenza obbligatoria nella percentuale del 75% del monte ore complessivamente previsto.

Il periodo di formazione non può essere sospeso.

Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie.

Art. 4 - Valutazione dell'apprendimento in itinere

Alla fine di ogni modulo verrà svolto un esame a risposta multipla per valutare l’apprendimento dei corsisti. Tali verifiche di profitto non danno 
luogo a votazione.
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Art. 5 - Prova finale e conseguimento del titolo

La prova finale consisterà nella discussione di una tesi sperimentale o trattazione di un tema di rilevante interesse relativa al progetto 
svolto durante il tirocinio.

Art. 6 - Docenti

Gli insegnamenti del Master Universitario saranno tenuti da Docenti dell'Università degli Studi di Pavia, da Esperti esterni altamente qualificati.

Art. 7 - Requisiti di ammissione

Il Master è rivolto a chi abbia conseguito il Diploma di Laurea, ai sensi del D.M. n. 509/99 e del D.M. n. 270/04 e previgenti, in qualsiasi disciplina.

Il numero di iscritti massimo è pari a 35.

Il numero di iscritti minimo per attivare il corso è 7.

Il Collegio docenti potrà altresì valutare se sussistano le condizioni per ampliare il suddetto contingente di posti.

Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto, una Commissione composta dal Coordinatore e da due docenti del 
Master effettuerà una selezione e formulerà una graduatoria di merito, espressa in centesimi, determinata sulla base dei seguenti criteri di 
valutazione:

1) Fino ad un massimo di 40 punti per il voto di laurea, così determinato:

(voto di laurea * 40)/110 (la lode non dà adito a punteggio).

2) Fino ad un massimo di 40 punti per i seguenti esami sostenuti nel corso della carriera universitaria:

8 punti per l’esame di PSICHIATRIA o affini
8 punti per l’esame di NEUROPSICHIATRIA INFANTILE o affini
8 punti per l’esame di PSICOLOGIA o affini
8 punti per l’esame di SCIENZE DELL’EDUCAZIONE o affini
8 punti per l’esame di FARMACOLOGIA o affini.

3) Fino ad un massimo di 20 punti per ogni altro eventuale titolo/attività/elaborato pertinente, così ripartiti:

Tesi pertinente > fino a 10 punti
Scuola di Specializzazione > 2 punti
Master > 2 punti per ciascun master
Attività clinica pertinente > fino a 6 punti (1 punto per anno).

In caso di parità di punteggio in graduatoria prevale il candidato anagraficamente più giovane. In caso di rinuncia di uno o più candidati, i posti 
resisi disponibili saranno rimessi a disposizione secondo la graduatoria di merito, fino ad esaurimento dei posti stessi.

UDITORI
Per l'ammissione degli uditori sono richiesti i seguenti criteri: in virtù di motivazione e/o interesse verso i temi proposti, potranno fruire 
dell'intero corso / dei singoli moduli per selezione di argomenti esclusivamente in modalità on-line, anche se non in possesso dei requisiti 
di ammissione indicati dal Bando (Diploma di Laurea Triennale).

A conclusione del Master, ai partecipanti che abbiano svolto tutte le attività ed ottemperato agli obblighi previsti, previo il superamento 
dell’esame finale verrà rilasciato il Diploma di Master Universitario di primo livello in "Disturbi dello Spettro Autistico e del 
Neurosviluppo: diagnosi e trattamento in età evolutiva e adulta".
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Gli uditori potranno partecipare ad ogni modulo del percorso, nella partecipazione non rientreranno le attività di tirocinio e lo svolgimento di 
eventuali prove d'esame; saranno ammessi all'intero corso previo pagamento della quota di iscrizione equivalente a quella prevista per 
gli studenti standard / ai moduli previo il pagamento di € 300 per singolo modulo, comprendenti € 32 (n. 2 imposte di bollo) e € 200 
(spese di segreteria).

Gli uditori riceveranno apposito attestato di frequenza inerente all'intero corso / ai moduli frequentati, senza attribuzione dei relativi CFU.

ESONERATI EX LEGE
Gli studenti ammessi al Master che risultino in possesso dei requisiti previsti per le categorie tutelate dal Diritto allo Studio (indicate all'Art. 4 del 
Bando) hanno diritto all'esonero totale dalle tasse di segreteria (€ 200) e dalla quota variabile (€ 2.284).

Come previsto dal Bando, l'esonero non copre:
la tassa di ammissione (€ 50)
l'imposta di bollo dovuta in fase di immatricolazione (€ 16)
la tassa di conseguimento titolo (€ 116).

Al fine di garantire la sostenibilità economico-finanziaria del Master, viene stabilito un limite massimo di beneficiari pari a n. 1 studente 
esonerato ogni 10 iscritti complessivi. Qualora il numero di candidati aventi diritto all'esonero superi il contingente massimo applicabile in 
proporzione agli iscritti, l'assegnazione del beneficio avverrà mediante una specifica graduatoria di merito, formulata in base ai criteri di 
valutazione e selezione già indicati all'art. 7 del presente Allegato.

Art. 8 - Scadenza procedura on-line di iscrizione al corso

I candidati devono completare la procedura di ammissione descritta dal bando a decorrere dal 06/10/2026 ed entro il 18/02/2027. 
I requisiti richiesti dal bando e allegato devono essere posseduti entro la scadenza prevista per le iscrizioni.

Art. 9 - Allegati alla procedura on-line di iscrizione al corso

I candidati devono allegare durante la procedura on line di iscrizione al Master:

la dichiarazione sostitutiva di certificazione/dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà relativa a quei requisiti richiesti per
l’ammissione e per l’eventuale selezione, che non possono essere dichiarati nella procedura on-line, utilizzando esclusivamente il
modulo in coda a questo allegato
il curriculum vitae completo dell’indicazione dei requisiti richiesti per l’ammissione e per l’eventuale selezione.

Art. 10 - Tasse e contributi

Immatricolazione

L'iscritto al Master dovrà versare per l'a.a. 2026/27 la somma di € 2.500 comprensiva di: € 16 (imposta di bollo) e € 200 (Spese di segreteria).

Tale importo si verserà in un'unica soluzione all'atto dell'immatricolazione.

Enti o Soggetti esterni nazionali o internazionali potranno contribuire al funzionamento del Master mediante l'erogazione di borse di studio 
finalizzate ad iscrizione/frequenza tirocini. In caso di finalizzazione dei predetti accordi, ne verrà data pubblicità sul sito del Master così come 
verranno pubblicati i criteri di assegnazione.

Prova finale

Per essere ammessi alla prova finale i candidati devono presentare apposita domanda di ammissione ed effettuare il versamento di 116 quale 
contributo per il rilascio della pergamena (che include 2 marche da bollo da € 16,00 assolte in modo virtuale: una sulla pergamena e l’altra per la 
domanda di ammissione). Il costo della pergamena potrebbe essere aggiornato con delibera del Consiglio di Amministrazione in data successiva 
alla pubblicazione del presente bando.

Esenzioni e borse
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Per gli esoneri ex lege si rimanda all'art. 7 del presente Allegato.

Art. 11 - Sito web e segreteria organizzativa

Qualsiasi comunicazione ai candidati verrà resa nota mediante pubblicazione al seguente sito web: 
https://natasciabrondino.wixsite.com/masterautismo/services-3

Per informazioni relative all’organizzazione del corso:

Segreteria Organizzativa

La Segreteria Organizzativa sarà collocata presso:

Unità di Psichiatria, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento
Via Bassi, 21 - 27100 Pavia (PV)
E: laboratorioautismo@unipv.it
T: 0382.98.7246

Le persone di riferimento sono: Dott.ssa Marta Nola - Dott.ssa Chiara Selvaggia Rossignoli.

https://natasciabrondino.wixsite.com/masterautismo/services-3


 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

(Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000 n° 445) 

MASTER di I LIVELLO 

in  

“DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO E DEL NEUROSVILUPPO: DIAGNOSI E TRATTAMENTO 

IN ETÀ EVOLUTIVA E ADULTA” 
 

 
 
Il/La sottoscritto/a ………………………………………………….. nato/a a ………………………………… in data 

……………………………………, preventivamente ammonito/a sulle responsabilità penali in cui può incorrere 

in caso di dichiarazione mendace e consapevole di decadere dai benefici conseguenti al 

provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (artt. 75 e 76 D.P.R. 28 

dicembre 2000 n° 445), 

 

DICHIARA 

o di aver riportato il seguente voto di laurea (titolo di accesso al Master): ………...…/110  

con / senza LODE. 

 

 

 

 

 

 

 

Data: _________________________    Firma:  ____________________________________ 

 

 

(IL MODULO COMPILATO DEVE ESSERE ALLEGATO DURANTE LA PROCEDURA DI ISCRIZIONE ONLINE – vedere Art.9 del presente 

Allegato al Bando) 




