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COSA 

SONO LE

CURE 
PALLIATIVE?

Cure Palliative deriva dal termine latino «pallium» ovvero «mantello», questo indica 

l’attenzione globale alla persona attraverso lo sguardo olistico che caratterizza i 

professionisti che lavorano in questo ambito.

1. Hanno l’obiettivo di migliorare la qualità di vita del malato e del suo 
nucleo familiare.

2. Sono rivolte alle persone affette da malattie inguaribili, 
indipendentemente dall’età.

3. Sono caratterizzate da uno sguardo globale: presa in carico della 
persona – e non della sola malattia.

4. Sono plastiche: si adattano ai bisogni, desideri e valori del malato e 
del nucleo di affetti che sta accanto.

5. Sono erogate in diversi luoghi: ospedale, territorio, Hospice, RSA (…).

6. Non si occupano unicamente di fine vita, ma possono coesistere nel 
contesto di «simultaneous care» a supporto di altre terapie.

7. Se avviate precocemente, accade che oltre a migliorare la qualità di 
vita ci possa essere anche un aumento della sua durata.



CHI È

IL MALATO di
CURE PALLIATIVE?
Per definizione, una persona affetta da una patologia cronica non 

guaribile a prognosi infausta indipendentemente dall’età.



PERCHÉ 

SCEGLIERE
CURE PALLIATIVE?

- Perché consentono di dare spazio alla biografia della persona, oltre 

che alla sua biologia.

- Perché è una branca fortemente clinica che tuttavia permette di 

sviluppare anche competenze nella sfera comunicativa, psicologica, 

sociale, spirituale.

- Perché sono caratterizzate da un ambito multidisciplinare in cui 

collaborano molteplici figure professionali.

- Perché consentono di coltivare conoscenze ampie delle patologie 

mediche poiché le cure palliative si occupano di tutte patologie 

croniche progressive a prognosi infausta (quindi oncologiche, 

internistiche, neurologiche…).

- Perché c’è grande possibilità di ricerca scientifica.

- Perché insegnano a «stare» nelle cose, anche quando sono difficili.

- Perché quando c’è chi dice che «non c’è più nulla da fare» noi 

sappiamo che c’è ancora un mondo di possibilità da offrire.

Perché ci sarebbe molto di più da dire :-)



PERCHÉ 

SCEGLIERE

CURE PALLIATIVE?

----------------------------

Collaborazione tra 
società scientifiche

(solo alcuni esempi…)



Diverse

POSSIBILITA’ 
LAVORATIVE

Ambito

Ospedaliero

Hospice

DomiciliariRicerca

Ambito
Ambulatoriale



- È una nuova Scuola con possibilità di costruire 

insieme nuovi progetti e percorsi.

- Offre attività ospedaliera di consulenza.

- Propone un’ampia rete formativa anche 

extrapavese ed extraregionale che permette di fare 

esperienza di diversi setting e modi di lavorare.

- Offre la possibilità di richiesta di extra-rete in Italia 

e all’Estero.

- Offre possibilità di ricerca clinica.

- Ha un’offerta didattica che comprende lezioni 

teoriche frontali in collaborazione con le scuole 

di Medicina Interna, Oncologia e Geriatria (con 

l’Università di Milano-Bicocca, Brescia, Insubria e 

Ferrara); Journal Club e percorso di Medicina 

Narrativa.

PERCHÉ 

SCEGLIERE
PAVIA?



possibilità di

PARTECIPAZIONE

A CONGRESSI,

CONVEGNI,

CORSI 
RESIDENZIALI…



«Palliative Care Is the Umbrella, Not the Rain— A Metaphor to Guide Conversations in Advanced Cancer»
C. Zimmermann

Se hai voglia di offrire qualità di vita, dignità e umanità alla 
persona in ogni fase della malattia... se desideri essere 
l’ombrello nella tempesta dell’altro, ti aspettiamo!
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