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Perché 
scegliere 
Geriatria



Geriatra: medico specialista che adotta un 
alla cura del paziente anziano

Cosa contraddistingue 
il Geriatra?

approccio di cura basato sulla 
persona, nel suo complesso, più che, 
esclusivamente, sulla malattia

Geriatria: branca della medicina che si occupa della prevenzione, diagnosi 
e cura delle malattie tipiche dell’età senile (età > 65 anni)

La cura dell’anziano malato è più complessa per la 
presenza di comorbidità e multimorbilità che portano a 

polifarmacoterapia, presentazione aspecifica delle malattie 
e ad un possibile stato di fragilità/disabilità

approccio multidimensionale 



Malato cronico

Malattie cardiovascolari 
(ipertensione arteriosa, cardiopatia 

ischemica, scompenso cardiaco, 
fibrillazione atriale...)

Malattie gastrointestinali ed 
epatiche

(MRGE, diverticolosi, stipsi cronica, 
epatopatia cronica...)

Malattie respiratorie
(BPCO, OSAS...)

Malattie neurologiche e 
neurodegenerative 

(demenze, malattia di Parkinson, 
neuropatie periferiche, malattie 

cerebrovascolari, disturbi del sonno...) 

Malattie muscolo-
scheletriche

(artrosi, artrite reumatoide, 
sarcopenia, osteoporosi...)

Malattie renali e 
urinarie

(malattia renale cronica, 
incontinenza urinaria, ipertrofia 

prostatica benigna...) 

Malattie endocrino-
metaboliche 

(diabete mellito tipo 2, dislipidemia, 
ipo/ipertiroidismo...)

Malattie oncologiche 
spesso pregresse ed in esiti

Disordini sensoriali
(ipoacusia, acufeni, presbiopia, 

cataratta, glaucoma...)



Valutazione 
Multidimensionale
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EMOTIVA
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CURE PALLIATIVE 
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FARMACOLOGICA
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Sbocchi lavorativi

Attività ospedaliera 
(Rep. Geriatria, Rep. Medicina 

Interna, ...)

Pronto Soccorso

Attività 
ambulatoriale

Strutture 
Riabilitative

RSA

Hospice



Perché 
scegliere 

Geriatria... 
a Pavia



La nostra Scuola:

Grazie alle numerose e differenti strutture che si 

possono frequentare durante gli anni della specializzazione, 

si ha l’opportunità di imparare a gestire 

il paziente anziano nei vari setting         

(PS, degenza in reparto per acuti, degenza in riabilitazione, 

degenza in nucleo Alzheimer, ambulatori specialistici, hospice...)



La nostra Scuola:
la sede

Istituto di Cura e Riabilitazione Santa Margherita

• Sei reparti riabilitativi
• Nucleo Alzheimer
• Hospice
• Ambulatorio di Geriatria
• Ambulatorio CDCD (Centro per i                       

Disturbi Cognitivi e per le Demenza)



IRCCS Policlinico San Matteo
• SC Medicina Generale 1                 

(Reparto di degenza, Ambulatorio 
di Endocrinologia e Diabetologia, 
Ambulatorio di Emostasi e 
Trombosi)

ICS Maugeri
• UOC Cure Palliative – 

Ambulatorio-DH 
Terapia del Dolore

IRCCS Fondazione 
Mondino
• UOC Neurologia del 

Comportamento
• UOC 

Neuroriabilitazione

La nostra Scuola:
rete formativa

... a Pavia    



Ospedale di Voghera 
• SC Medicina Interna 

(Reparto di degenza, 
Ambulatorio Geriatria, 
Ambulatorio Ecografia)

Ospedale di Vigevano 
• SC Medicina Interna

Ospedale di Broni-
Stradella 
• SSD Riabilitazione 

specialistica e generale 
geriatrica

• Ambulatorio Osteoporosi

La nostra Scuola:
rete formativa

... in Provincia    



Ospedale Sant’Angelo Lodigiano
• UOC Medicina a Bassa Intensità 

(Rep. Geriatria, Rep. Cure Subacute, 
Ambulatorio Geriatria/CDCD)

IRCCS Humanitas Rozzano
• UO  di Medicina e Nefrologia                 

(Reparto di degenza, Servizio Hospitalist)
• UO Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso 

La nostra Scuola:
rete formativa

... in Lombardia



La nostra Scuola:
extra-rete

È possibile stipulare 

convenzioni per 

frequentare Strutture al di 

fuori della rete formativa, 

sia in Italia che all’Estero



• Lezioni frontali con la Scuola di Medicina Interna

• Incontri formativi «Rete Specialità Geriatria» con Università 
di Milano-Bicocca, Brescia, Insubria e Ferrara

• Ciclo lezioni su Demenze (Dott. Cuzzoni e Dott.ssa Maestri)

• Lezioni peer-to-peer tra specializzandi

• Hospital meeting

La nostra Scuola:
didattica



Corso Ecografia 
d’Urgenza 

con la Scuola di 
Medicina Interna

Prof. Casagrandra

La nostra Scuola:
didattica



La nostra Scuola:
didattica



Corso BLS-HCP
(Basic Life Support - Health Care Provider)

+

Corso ACLS 
(Advanced Cardiovascular Life Support)

La nostra Scuola:
didattica



La nostra Scuola:
congressi



La nostra Scuola:
congressi



Se volete curare le 
persone e non solo 

le malattie...

...vi aspettiamo!

geriatria.pavia@gmail.com
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